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Lugar Hogar Clarita Santos Cajicá  

Fecha 30/04/2025 – 1:30-2:30pm 

Tema 
Reporte de Acciones realizadas con el Subcomponente Vigilancia Nutricional (Ingresos, 
Egresos, Fallecimiento, traslados, reintegro familiar o Social, Evasiones y Voluntario). 
Seguimientos Trimestrales o a necesidad y canalizaciones. 

Desarrollo 

ASISTENTES: Sor María Gilma Castro Castro – Coordinadora  
                      Yamile Andrea Viana Osorio – Nutricionista Dietista  
 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Relación novedades (Ingresos, Seguimientos Bimensuales, Trimestrales, Traslados, Reintegro 
familiar, Evasiones y Fallecimiento). 

2. Relacionar las canalizaciones a las EAPB Entidades Administradoras de Planes de Beneficios de 
Salud de las personas mayores. 

3. Diligenciamiento del FOR-PSS-589 Formato Consentimiento Informado Rechazo de la Atención, si 
corresponden para el periodo que se presenta el informe. 

4. Impresión de pantalla donde se evidencia el diligenciamiento de los seguimientos que se realizan a 
necesidad de las personas mayores FOR-PPS-590, Formato Seguimiento plan de atención por 
nutrición y adjuntar el Excel como una evidencia. 

5. Cada 3 meses (marzo, junio, septiembre, diciembre) la Captura de Pantalla del envío informado que 
ya se realizó el cargue de los datos antropométricos en el SIRBE (tomar captura de pantalla cuando 
se termina el diligenciamiento), o en su defecto el envío del formato al referente técnico de nivel 
central FOR-PSS-590 Formato Seguimiento plan de atención por nutrición a las nutricionistas de 
asistencia técnica.  

DESARROLLO: 

1. Relación novedades (Ingresos, Seguimientos Bimensuales, Trimestrales, Traslados, 
Reintegro familiar, Evasiones y Fallecimiento). 
 

CUADRO DE VIGILANCIA NUTRICIONAL DEL MES DE ABRIL 2025 

ITEMS CANTIDAD OBSERVACIONES 

INGRESOS 0  

TRASLADOS 0  

REINTEGRO FAMILIAR 0  

RETIRO VOLUNTARIO 0  

EVASIONES 0  

FALLECIMIENTOS 0  

SEGUIMIENTOS A NECESIDAD 0  
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SEGUIMIENTOS TRIMESTRALES 19  

 

2. Relacionar las canalizaciones a las EAPB Entidades Administradoras de Planes de Beneficios de 
Salud de las personas mayores. 
 

NOMBRE 
COMPLETO 

ESTADO 
NUTRICIONAL 

FECHA DE 
ENTREGA DE 

FORMATO 
CANALIZACIÓN 

A 
ENFERMERÍA 

FECHA 
CITA AL 
MEDICO 

GENERAL 

FECHA 
CONSULTA 

NUTRICIONAL 
OBSERVACIONES 

Diana 
Cuervo 

Peso 
Insuficiente 

Persona mayor 
sin criterio de 

remisión  

Cita el día 3 
de enero 

 
 
 

8 de abril 2025  

Se sugiere plan de 
alimentación 
estricto en manejo 
de carbohidratos. 

Mercedes 
Romero 

Normopeso 

 
Persona mayor 
sin criterio de 

remisión  
Cita el día 13 
de enero 

 
 
 

8 de abril 2025 

 
Se sugiere plan de 
alimentación 
estricto en manejo 
de carbohidratos. 

Helena 
Hernández 

Sobrepeso 

 
Persona mayor 
sin criterio de 

remisión  
Cita el día 9 
de abril 

8 de abril 2025 

 
Se sugiere plan de 
alimentación 
estricto en manejo 
de carbohidratos. 

Rita Galindo Normopeso 

 
Persona mayor 
sin criterio de 

remisión  

Cita 
medicina 
familiar 23 de 
abril 

Pendiente 
valoración por 
Nutrición 

Resultados de 
triglicéridos y 
colesterol altos, se 
sugiere control con 
alimentación para 
control. 

Cecilia 
Guarnizo 

Normopeso 

 
Persona mayor 
sin criterio de 

remisión  

Cita 
medicina 
familiar 23 de 
abril 

Pendiente 
valoración por 
Nutrición 

Resultados 
laboratorios 
Hiperlipidemia se 
sugiere control con 
alimentación para 
control. 

Carmen 
Libia Ospina 

Normopeso 

 
Persona mayor 
sin criterio de 

remisión 

Cita 
medicina 
familiar 23 de 
abril 

Pendiente 
valoración por 
Nutrición 

Resultados 
laboratorios 
colesterol alto y 
prediabetes se 
sugiere control con 
dieta instaurada en 
el hogar. 
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Orfilia 
Cárdenas 

Desnutrición 
Leve 

Remisión área 
de enfermería 

30/01/2025 

Cita 
medicina 
familiar 23 de 
abril 

Pendiente 
valoración por 
Nutrición 

Resultados de 
laboratorios con 
colesterol alto y 
prediabetes se 
remite al área de 
nutrición y se 
envían 
recomendaciones 
de manejo. 

 
Se realizó en el mes de abril atención por el área de nutrición a 3 personas mayores y por el área de 
medicina familiar con indicaciones de manejo nutricional a 4 personas mayores de la institución algunas 
de ellas presentan malnutrición por déficit o exceso, aún se encuentra pendiente la entrega de 
suplemento a 4 de las personas mayores del mes de febrero por disponibilidad de la EPS, las demás se 
realiza manejo con plan de alimentación. 
 

3. Diligenciamiento del FOR-PSS-589 Formato Consentimiento Informado Rechazo de la Atención, 
si corresponden para el periodo que se presenta el informe: No se realiza diligenciamiento del 
formato FOR-PSS-589 durante el mes de abril. 
 

4. Impresión de pantalla donde se evidencia el diligenciamiento de los seguimientos que se realizan 
a necesidad de las personas mayores FOR-PPS-590. 
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5. Cada 3 meses (marzo, junio, septiembre, diciembre) la Captura de Pantalla del envío informado que ya 
se realizó el cargue de los datos antropométricos en el SIRBE (tomar captura de pantalla cuando se 
termina el diligenciamiento), o en su defecto el envío del formato al referente técnico de nivel central 
FOR-PSS-590 Formato Seguimiento plan de atención por nutrición a las nutricionistas de asistencia 
técnica. Próxima evidencia en junio. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 

               
Yamile Andrea Viana Osorio  

Nutricionista Dietista 
 
Hogar Clarita Santos Cajicá 
 

 

          
Sor María Gilma Castro Castro  

Coordinadora 

 
Hogar Clarita Santos Cajicá 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Continuar tramites con la EPS 
asignada y con el diligenciamiento 
de la información solicitada. 

Nutricionista. Abril/2025 

Próxima 
reunión 

Se propone una nueva reunión para el día 31 de mayo 2025. 
 

Elaboró  Yamile Andrea Viana Osorio 

 


